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HOJA INSCRIPCION

Curso Homologado
SOCORRISTA DE PISCINAS

en Colaboracidon con el Poliesportiu Es Figueral
(Capdepera)

Dias 27 y 28 de Abril de 2016
FECHA Y HORARIO | parte Tedrica: dia 27 de Abril de 09:00 a 15:00 hh; Parte Préctica: dia 28
de Abril de 09:00 a 15:00 hh .

LUGAR | Poliesportiu Es Figueral (Capdepera)

COSTE | 147 € + tasas* (Ver la informacion que sigue a continuacién)

N° PLAZAS | 20 plazas (asignadas por riguroso orden de inscripcion)

* Coste de tasas de gestién administrativa y expedicion del carnet por parte de la Autoridad Sanitaria: 9€/asistente

PARA INSCRIBIRSE AL CURSO DEBERAN:

1) RELLENAR LOS DATOS SOLICITADOS EN LA HOJA DE INSCRIPCION.

2) REALIZAR EL PAGO DEL CURSO: 156€/alumno — n2 de cuenta: ES30 2100 0551 5302 00442118 (La Caixa).

3) REMITIR POR FAX (971727738) o EMAIL (biolinea@biolinea.com) copia de la hoja de inscripcion y del
justificante de ingreso bancario.

FECHA INSCRIPCION
EMPRESA
PERSONA CONTACTO
RAZON SOCIAL
CIF:
DATOS ALUMNO: NOMBRE Y APELLIDOS DNI
Ne SEGURIDAD SOCIAL
FECHA NACIMIENTO
PUESTO DE TRABAJO
ESTUDIOS
TELEFONO/FAX/EMAIL Tel.: fax:
e-mail:
SUBVENCION Si Opta (solo si el asistente estd contratado en Régimen general).
FORMACION CONTINUA
(S6lo para trabajadores (régimen general) contratados al
inicio del curso o en periodo de discontinuidad. Requiere el No O pta
imiento de la empresa)

Existe la posibilidad de conseguir una bonificacion para esta actividad formativa a través del sistema de
bonificaciones para la formacién continua de trabajadores, a través del crédito asignado a todas las empresas. Por
lo que, si lo desea y fuera factible, desde Biolinea podriamos gestionarle directamente este tramite, sin costes extra.
La bonificacion, en caso de poder optar a ella, es del 100%. Solicitenos mas informacion.

Dado el limitado nimero de plazas, les rogamos que, de estar interesados, hagan la inscripcién cuanto antes, asi como para poder
gestionar la bonificacién adecuadamente.
En caso de que no se alcance el n2 minimo de asistentes Biolinea se reserva el derecho de aplazar o cancelar el curso.

Indicar que en caso de no aprobar el curso, no se devolvera el importe del curso.

IMPRESCINDIBLE: Los asistentes al curso deben entregar el PRIMER DIiA DEL CURSO: 1 fotocopia del DNI, 2
fotografias tamaiio carnet y 1 certificado médico en impreso oficial que indique que no posee ninguna
enfermedad infecto-contagiosa y que esta capacitado para ejercer de socorrista.

A los efectos previstos en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, sobre Proteccidon de Datos de Caracter Personal, se
le informa que los datos personales proporcionados se incorporaran (o actualizaran) a los ficheros de Biolinea Internet, S.L.,
con direcciéon en Avda. Portugal, 1 - Entlo. 07012. Palma de Mallorca (gestion@biolinea.com). La finalidad del tratamiento
de los datos serd la de gestionar el correcto desarrollo de dicha actividad formativa, e informarle de futuras actividades de
interés relacionadas, salvo declaracion expresa del interesado. Para ejercer sus derechos de informacion, oposicion, acceso,
rectificacion o cancelacién se dirigird por escrito a Biolinea.
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REQUISITOS OBLIGATORIOS:

- Los asistentes deben ser mayores de 18 afos.

- Para superar el curso habrd que aprobar un examen tedrico tipo test y una parte prdctica que

consiste en las siguientes pruebas:

100 METROS LIBRES: Salida desde fuera del vaso para realizar una prueba de

natacion estilo libre en 2’5 minutos.

50 METROS REMOLQUE PERSONAL CON MATERIAL: Salida desde fuera del vaso, a

la salida se cogerd el material elegido que se encontrard a una distancia del
socorrista de 3 metros, a continuacién y mediante una entrada expandida o de
visién se realizara una aproximacién de 25 metros con nado de visidn hasta el
accidentado el cual simulard que esta consciente pero ahogandose, seguidamente
se le arrastrara 25 metros mas hasta completar la prueba. En ese momento se para
el tiempo y el alumno tendra que extraer al accidentado del agua el cual simulara

gue esta inconsciente y procedera a explicar al profesor el Soporte Vital Basico.

PRUEBA DE APNEA ESTATICA: Se realiza de tres en tres y consiste la prueba en

engancharse a la escalera y cuando el profesor da la salida meter el cuerpo dentro

del agua para mantenerse sin moverse 30 segundos.

PRUEBA DE BUCEOQ: Salida libre de pie desde dentro o fuera del agua, consiste en

realizar un buceo dindmico de un minimo de 15 metros.

- Se realizardn 2 pruebas al inicio (100 metros libres y prueba de buceo) y 2 al final (Remolque

personal y prueba de Apnea), y deberdan APROBARSE TODAS ellas para poder superar el curso.

- La documentacidn necesaria para tramitar el carné y que los alumnos deberan traer durante el

primer dia del curso es: 1 fotocopia del DNI, 2 fotografias tamafio carné y 1 certificado médico en

impreso oficial que indique que no posee ninguna enfermedad infecto-contagiosa y que esta

capacitado para ejercer de socorrista.
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