
   
 

Setmana Santa en família 
Davant l’estat d’alarma que estam vivint, a les parròquies dels nostres pobles no 
hi podrà haver-hi les celebracions litúrgiques on hi puguem assistir-hi com a poble. 
Les celebracions seran celebrades pels capellans a porta tancada. Per aquest motiu, 
vos convidam a viure la Setmana Santa d’una manera molt especial: a cavostra i 
en família. 
 
El diumenge de Rams, el dijous i divendres sant i per la Vigília Pasqual, vos 
enviarem un document on vos explicarem passa a passa la metodologia que 
emprarem per a fer la nostra celebració domèstica. 
 
Per a dur a terme aquestes celebracions, és important que adapteu un racó de 
cavostra per a fer-hi un oratori molt senzill. Seria ideal que poguéssiu comptar amb 
la Paraula de Déu, una creu, una imatge de la Mare de Déu i un ciri. Per a cada 
celebració, també, vos farem una proposta per ambientar el lloc de pregària amb 
qualque signe que faci referència al dia. Si no teniu els elements que vos proposam, 
podeu aprofitar i fer una manualitat (per exemple fent una creu, o pintant un dibuix 
de la Mare de Déu). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

 

Diumenge de Rams 
 

Proposta:  

Ambientar l’oratori amb olivera. Al cas de no tenir-ne, podeu pintar el dibuix que 
vos deixam al final del document. En haver acabat la celebració podeu posar 
l’olivera, la pauma o el dibuix que heu pintat a la finestra o al balcó. 
 

Comença la celebració: 

En el nom del Pare i del Fill i de l’Esperit Sant. Amén.  

Monició:  

La gent de Jerusalem reconeix a Jesús com l’enviat de Déu. Sembla que a Jesús li 
anirà tot bé, però dintre de poc temps demanaran la seva mort.  

Lectura de l’Evangeli segons sant Mateu:  

Quan eren prop de Jerusalem, arribaren a Bet-Fagé, a la muntanya de les 
Oliveres. Allà Jesús envià dos deixebles amb aquest encàrrec:  

«Aneu al poble d'aquí al davant, i trobareu tot seguit una somera fermada,  
amb el seu pollí. Deslligueu-la i porteu-me'ls. Si algú us deia res,  
responeu-li que el Senyor els ha de menester, però els tornarà̀ de seguida».  

Tot això va succeir perquè es complís el que el Senyor havia anunciat pel 
profeta:  

«Digueu a la ciutat de Sió: Mira, el teu rei fa humilment la seva entrada,  
muntat en una somera, en un pollí, fill d'un animal de càrrega».  

Els deixebles hi anaren, feren el que Jesús els havia manat, portaren la somera  
i el pollí, els guarniren amb els seus mantells, i ell hi pujà.  

Molta gent entapissava el camí amb els seus mantells, altres tallaven branques 
dels arbres per encatifar el camí i la gent que anava al davant i que el seguia 
cridava:  



   
 

 
«Hosanna al Fill de David. Beneït el qui ve en nom del Senyor. Hosanna a dalt 
del cel». Quan hagué entrat a Jerusalem, s'agità tota la ciutat. Molts preguntaven: 
«Qui és aquest?». 
La gent que anava amb ell responia:  

«És el profeta Jesús, de Natzaret de Galilea». 

Paraula del Senyor 

Vos alabam Senyor Jesús. 
 

Breu silenci 

Què ens diu aquesta lectura?	

El pare o la mare demana a l’infant:	

1- Com entra Jesús a Jerusalem?  

En una Somera. 

2- Muntat a una somera? Però seria més lògic que com a Rei que és, entrés en 
cavall, no? Perquè creis que ho fa d’aquesta manera? (deixam que 
responguin el que pensen).  

Doncs, sí, Jesús és «rei», però no un rei guerrer i victoriós que vol obtenir 
tot el poder i tot l’èxit, sinó́ que Ell es presenta com un «rei» humil, el rei 
dels pobres; el seu regnat queda representat amb les persones que ningú vol, 
amb els més necessitats, amb els petits i senzills. Jesús ens deixa entreveure 
dos camins, l’un el del poder, l’ostentació́, l’èxit (muntat en un cavall com 
els reis) ...i l’altre el de la senzillesa, el de l’amor, el de l’estimació́ i 
lliurament sense esperar res a canvi (muntat en una somera com el «rei» de 
l’amor). 

3- La gent, remanant els brots d’olivera i paumes, canten un cant. Recordau 
quin cant és? 

«Hosanna al Fill de David. Beneït el qui ve en nom del Senyor. Hosanna a 
dalt del cel».  



   
 

4- Què penseu que deu voler dir Hossanna? 
 
Hossanna vol dir «Salva’ns». Tot el cant junt vol dir que tothom ja té clar 
que Jesús és el fill de David, que pot sanar el poble, per tant, vol dir «Sal- 
va’ns, fill de David, Jesús.»  

 

Pregam tots junts en família 

Aquest diumenge comença la Setmana Santa. Ajuda’m a estar a prop teu, a no 
donar-te l’esquena triant allò que amb fa mal i es dolent els teus ulls.  

Senyor, Jesús, avui entres a Jerusalem com a Rei a sobre d’un animal senzill i 
humil. Ajuda’m a no ser capritxos volent sempre més del que necessito.  

Vull Jesús estar una estona del meu dia amb Tu. Ajuda’m a guardar part del meu 
temps per parlar amb Tu.  

Que durant aquests dies que estem a casa lluitant contra aquest virus, 
t’acompanyem pel camí de la creu. Oferint allò que ens costa: llevar-nos a l’hora, 
fent el llit, menjant una mica de tot...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pare nostre, que esteu en el cel: 
sigui santificat vostre nom; 
vingui a nosaltres el vostre Regne; 
faci's la vostra voluntat, així a la terra com es fa en el cel. 
El nostre pa de cada dia, doneu-nos, Senyor, el dia d'avui; 
i perdoneu les nostres culpes, així com nosaltres perdonem  
els nostres deutors; i no permeteu que nosaltres caiguem a la 
temptació, 
ans deslliureu-nos de qualsevol mal.  
Amén.  
 
Glòria al Pare i al Fill i a l’Esperit Sant. Com era al principi, 
ara i sempre, i pels segles dels segles. 
Amén.  
 
 



   
 

 


