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IDENTIFICACIÓN DE LA ESPECIALIDAD Y PARÁMETROS DEL CONTEXTO FORMATIVO

Denominación de la
especialidad: ELABORACIÓN DE OBJETOS ARTESANOS DE PALMITO

Código: ARTA0008

Nivel de cualificación
profesional: 1

Área Profesional: ARTESANÍA TRADICIONAL

Familia Profesional: ARTES Y ARTESANÍAS

Objetivo general

Explorar el arte del palmito desde el inicio del proceso de creación hasta la
e laborac ión  de  a r t í cu los  con  pa lm i to ,  con  la  ca l idad  requer ida  para  su
comercialización.

Relación de módulos de formación

Módulo 1 Proceso de elaboración de palmito 20 horas

Módulo 2 Cultivo, tratamiento y recolección del palmito 20 horas

Módulo 3 Técnicas artesanales de elaboración del palmito 120 horas

Modalidades de impartición

Presencial

Duración de la formación

Duración total 160 horas

No se exige ningún requisito para acceder a la formación, aunque se han de poseer las
habilidades de la comunicación lingüistica suficientes que permitan cursar con aprovechamiento
la formación.

Requisitos de acceso del alumnado

Prescripciones de formadores y tutores
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Acreditación oficial de artesano de palmito: carta de artesano
de palmito, la de maestro artesano de palmito o similar.

Acreditación
requerida

Cumplir como mínimo alguno de los siguientes requisitos:

Experiencia
profesional
mínima
requerida

Si no se dispone de la acredi tación requerida se deberá
acreditar un mínimo de un año de experiencia en formación de
artesanía en palmito en una inst i tución o establecimiento
p r o p i o .

Competencia
docente

Será necesar io  tener  fo rmac ión d idáct ica  o  exper ienc ia
docen te .

La superficie de los espacios e instalaciones estarán en función de su tipología y del
número de part icipantes. Tendrán como mínimo los metros cuadrados que se
indican para 15 participantes y el equipamiento suficiente para los mismos.

En el caso de que aumente el número de participantes, hasta un máximo de 30, la
superficie de las aulas se incrementará proporcionalmente (según se indica en la
tabla en lo relativo a m²/participante) y el equipamiento estará en consonancia con
dicho aumento. Los otros espacios formativos e instalaciones tendrán la superficie y
los equipamientos necesarios que ofrezcan cobertura suficiente para impartir la
formación con calidad.

Requisitos mínimos de espacios, instalaciones y equipamientos

Espacios formativos
Superficie m²

para 15
participantes

Incremento Superficie/
participante (Máximo 30

participantes)

Aula polivalente 30.0 m² 2.0 m² / participante

30.0 m² 2.0 m² / participanteTaller de elaboración de palmito

    •  Mesas y sillas para el alumnado y formador
    •   Una  agu ja  de  te je r  pa lm i to  pa ra  cada
participante.
    •  Un cuchillo o punzón para cada participante
para preparar las hojas.
    •   Pa lm i to  t ra tado  con  azu f re  pa ra  cada
participante.
    •  Una tijera para cada participante.
    •  Un trapo para cada participante.

Taller de elaboración de
palmito

Espacio formativo Equipamiento

- Mesa y silla para el formador
- Mesas y sillas para el alumnado
- Material de aula
- Pizarra
- PC instalado en red con posibilidad de impresión de
documentos, cañón con proyección e Internet para el
formador.

Aula polivalente
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No debe interpretarse que los diversos espacios formativos identif icados deban
diferenciarse necesariamente mediante cerramientos.

Las instalaciones y equipamientos deberán cumplir con la normativa industrial e
higiénico-sanitaria correspondiente y responderán a medidas de accesibil idad y
seguridad de los participantes.

En el caso de que la formación se dirija a personas con discapacidad se realizarán
las adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar su part ic ipación en
condiciones de igualdad.

Ocupaciones y puestos de trabajo relacionados

- 76171019 ARTESANOS DE ARTÍCULOS CON FIBRAS VEGETALES, EN GENERAL

- 24821070 DISEÑADORES DE PRODUCTOS ARTESANALES

- 7899 OFICIALES, OPERARIOS Y ARTESANOS DE OTROS OFICIOS NO CLASIFICADOS
BAJO OTROS EPÍGRAFES
- 78991013 ARTESANOS DE OTROS OFICIOS NO CLASIFICADOS BAJO OTROS EPÍGRAFES

- 7619 ARTESANOS NO CLASIFICADOS BAJO OTROS EPÍGRAFES

Requisitos oficiales de las entidades o centros de formación

Estar inscrito en el Registro de entidades de formación (Servicios Públicos de Empleo).

DESARROLLO MODULAR

OBJETIVO

Dominio del proceso completo para adquir i r  un conocimiento profundo de la
técnica  de elaboración de artículos de palmito.

DURACIÓN: 20 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

MÓDULO DE FORMACIÓN 1: Proceso de elaboración de palmito

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

    •  Orígenes y significado de la cistellería:
- Historia y la relevancia cultural de la cistelleria.
- Famil iarizarse con distintas f ibras naturales uti l izadas en cistel leria como el
carrizo, la paja, la rafia y otros.

    •  El palmito:
- Identificación del palmito como planta autóctona y como alternativa al plástico.
- Historia del palmito: Explorar la evolución y la importancia histórica del palmito.
- Ecología y biodiversidad del palmito: Comprender el ecosistema del palmito,
incluyendo su polinización, diferenciación de sexos y hábitat ideal. Reconocimiento
de la fauna asociada al palmito, los depredadores del palmito, la  mariposa invasora
(plaga forestal de la Paysandisia archon) y entender su impacto en los palmitos,
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Habilidades de gestión, personales y sociales

    •  Adquirir conocimientos sobre la planta de palmito y valorar sus técnicas de
uso.
    •  Capacidad para identificar la materia prima adecuada.
    •  Apreciación por la calidad y el valor de los artículos elaborados con palmito.
    •  Reconocimiento de las distintas técnicas para hacer el palmito.
    •   Responsabi l idad en el cumplimiento de medidas de seguridad laboral,
incluyendo el conocimiento de posturas y ejercicios esenciales para prevenir
lesiones musculares.
    •  Aprender a empezar y elaborar un objeto sencillo (ej. un punto de libro con
cinco hojas).

incluyendo métodos de reconocimiento y tratamiento.
- Herramientas ligadas al oficio: tenazas para arrancar el palmito, la hoz, cuchillo,
agujas para tejer, ...
- Técnicas de trabajo con palmito: Conocer diversas técnicas de trenzado y tejido
específicas del palmito (la cuerda, las escobil las de los restos, el trenzado de
cestería, pleita tejida, pleita de sombrero, pleita calada, pleita con puntas, botón
cuadrado o estrel lado, plei ta de colores, plei ta de corona de rey, plei ta con
agujeros…)
- Conocecimiento de los diferentes artículos hechos de palmito que se utilizaban en
el campo, su utilidad,  sus características y sus técnicas.
- Preparación de materiales: Métodos para preparar las hojuelas y comenzar el
t renzado .
- Medidas de seguridad laboral, incluyendo el conocimiento de posturas y ejercicios
esenciales para prevenir lesiones musculares.

OBJETIVO

Conocer el proceso de cultivo, tratamiento y recolección del palmito.

DURACIÓN: 20 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

MÓDULO DE FORMACIÓN 2: Cultivo, tratamiento y recolección del palmito

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

    •  Recolección de hojas de palmito: técnicas adecuadas para la extracción de
hojas, identificando las más apropiadas para la elaboración de piezas.
    •  Proceso de secado de las hojas en un tendedero especializado.
    •   Tratamiento de las hojas de palmito con azufre: Famil iar izarse con la
estructura y funcionamiento del horno util izado para tratar las hojas con azufre.
Aprender el método correcto para aplicar azufre a las hojas. Desarrollar habilidades
para construir un horno adecuado para este proceso.
    •  Ientifficación de los palmitos afectados por la mariposa (Paysandisia archon)

Página 5



Habilidades de gestión, personales y sociales

    •  Adquirir conocimientos sobre la planta de palmito y valorar sus técnicas de
uso.
    •  Capacidad para identificar la materia prima adecuada.
    •  Apreciación por la calidad y el valor de los artículos elaborados con palmito.
    •  Reconocimiento de las distintas técnicas para hacer el palmito.
    •   Responsabi l idad en el cumplimiento de medidas de seguridad laboral,
incluyendo el conocimiento de posturas y ejercicios esenciales para prevenir
lesiones musculares.

OBJETIVO

Adquirir y dominar las técnicas del palmito para ejecutar formas y diseños conforme
a las especificaciones proporcionadas

DURACIÓN: 120 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Habilidades de gestión, personales y sociales

    •  Destreza en el manejo del cuchillo, el punzón y la aguja de coser.
    •  Valoración del trabajo de los artículos hechos de palmito.
    •  Reconocimiento de las diferentes técnicas de hacer el palmito.
    •  Responsabil idad en la aplicación de medidas de prevención de riesgos
laborales, conocimiento de posturas y ejercicios necesarios para evitar lesiones
musculares.

MÓDULO DE FORMACIÓN 3: Técnicas artesanales de elaboración del palmito

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

    •  Preparación del material a utilizar:Separar las hojuelas asegurando que todos
tengan la misma anchura. Entretejer las hojas y hacer la pleita.
    •  Técnicas de tejido con el palmito:
- Aprender a tejer diferentes tamaños de ramales.

    •  Técnica para hacer cuerda de palmito.
    •  Técnica de trenzado:
- aprender el trenzado de cestería, tejida, sombrero, calada, con puntas, gusanito,
botón cuadrado o estrellado, de colores, corona de rey, con agujeros,...)

    •  Técnica del cosido.
    •  Diseño de la ficha técnica para cada artículo que se vaya a confeccionar.
    •  Técnica para el acabado de la pieza: borde y doble borde.
    •  Confección de asas de cesta: simples y dobles.
    •  Elaboración de diferentes objetos de palmito: un objeto ovalado, un objeto
redondo, una cestita, un lapicero, un bolso, una cesta para la compra, escobillas.
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La evaluación tendrá un carácter teórico-práctico y se realizará de forma sistemática
y continua, durante el desarrollo de cada módulo y al final del curso.

EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE EN LA ACCIÓN FORMATIVA

Puede incluir una evaluación inicial de carácter diagnóstico para detectar el nivel de
partida del alumnado.

La evaluación se l levará a cabo mediante los métodos e instrumentos más
adecuados para comprobar los distintos resultados de aprendizaje, y que garanticen
la fiabilidad y validez de la misma.

Cada instrumento de evaluación se acompañará de su correspondiente sistema de
corrección y puntuación en el que se explicite, de forma clara e inequívoca, los
criterios de medida para evaluar los resultados alcanzados por los participantes.

La puntuación final alcanzada se expresará en términos de Apto/ No Apto.
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